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Under de senaste två veckorna, hur ofta har du besvärats av något av följande problem? Läs varje påstående noggrant och kryssa därefter i rutan.
1. Känt dig nervös, ängslig eller väldigt stressad 
[bookmark: _GoBack]_0 Inte alls	_1 Flera dagar		_2 Flertalet dagar	_3 Så gottsom dagl.
2. Inte kunnat sluta oroa dig eller kontrollera din oro 
_0 Inte alls	_1 Flera dagar		_2 Flertalet dagar	_3 Så gottsom dagl.

Notes
1. GAD-2 score is obtained by adding score for each question (total points). 
2. A score of 3 points is the preferred cut-off for identifying possible cases and in which further diagnostic evaluation for generalized anxiety disorder is warranted. Using a cut-off of 3 the GAD-2 has a sensitivity of 86% and specificity of 83% for diagnosis of generalized anxiety disorder.
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